
 

 

#Y2Y: Young to Young 

Progetto di Peer Education  

IIS Einaudi Cremona 
 

 
 

QUESTIONARIO 
 

CLASSE  □ 2°  □ 3° 

 

1) QUALI TRA QUESTI ARGOMENTI TI È GIÀ STATO PRESENTATO A SCUOLA?  

(risposta multipla) 

□ disturbi di alimentazione 

□ differenza di genere 

□ violenza 

□ sessualità 

□ sostanze legali/illegali 

□ bullismo 

□ cyberbullismo 

□ dipendenza da tecnologia 

□ gioco d’azzardo 

 

2) QUANTO TI SENTI PREPARATO SU QUESTI TEMI? 

 (1=per niente 2=poco 3=abbastanza 4=molto) 

- disturbi di alimentazione  1 2 3 4 

- differenza di genere  1 2 3 4 

- violenza   1 2 3 4 

- sessualità   1 2 3 4 

- sostanze legali/illegali  1 2 3 4 

- bullismo   1 2 3 4 

- cyberbullismo   1 2 3 4 

- dipendenza da tecnologia 1 2 3 4 

- gioco d’azzardo   1 2 3 4 

 

3) SU QUALI DI QUESTI TEMI VORRESTI AVERE INFORMAZIONI? 

(risposta multipla) 

□ disturbi di alimentazione 

□ differenza di genere 

□ violenza 

□ sessualità 

□ sostanze legali/illegali 

□ bullismo 

□ cyberbullismo 

□ dipendenza da tecnologia 

□ gioco d’azzardo 

□ altro _________________ 

 

4) HAI MAI SENTITO PARLARE DI PROBLEMI SULL’ALIMENTAZIONE?  

 □ Sì □ No 

 

5) SE SÌ, ELENCANE ALCUNI: 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 
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6) QUALI DI QUESTI ASPETTI DEFINISCE IL CYBERBULLISMO?  

(risposta multipla) 

□ furto d’identità 

□ molestia 

□ manipolazione 

□ violenza verbale 

□ rissa 

□ trattamento illecito dati personali 

□ ricatto 

□ utilizzo di tecnologia  

□ azioni ripetute nel tempo 

 

7) QUALI DI QUESTI ASPETTI DEFINISCE IL BULLISMO?  

(risposta multipla) 

□ azione persecutoria 

□ azioni persecutorie ripetute nel tempo 

□ rissa 

□ vittima  

□ spettatori  

□ furto  

□ atto violento 

□ atti violenti ripetuti nel tempo 

 

8) QUANTO CONSIDERATE DIFFUSI FRA GLI ADOLESCENTI QUESTI COMPORTAMENTI? 

 (1=per niente 2=poco 3=abbastanza 4=molto) 

- Omofobia   1 2 3 4 

- Razzismo   1 2 3 4 

- Bullismo   1 2 3 4 

- Cyberbullismo   1 2 3 4 

- Violenza sulle donne  1 2 3 4 

- Violenza verbale e psicologica 1 2 3 4 

- Gioco d’azzardo  1 2 3 4 

 

9)  SAI DISTINGUERE FRA QUESTE LE SOSTANZE LEGALI E ILLEGALI? (L o I) 
- Nicotina □ L □ I  

- Tabacco □ L □ I 

- Antidepressivi □ L □ I 

- Alcool  □ L □ I 

- Caffeina □ L □ I 

- LSD  □ L □ I 

- Marijuana □ L □ I 

- Cocaina □ L □ I 

- Energy drink □ L □ I 

- Eroina  □ L □ I 

- Anfetamina □ L □ I 

- Theina  □ L □ I 

 

10) SAI COSA PUÒ  CAUSARE L’ABUSO DI QUESTE SOSTANZE?  

(risposta multipla) 

- DROGHE 

□ Dipendeza  

□ Felicità 

□ Danni alla salute 

□ Spensieratezza 

□ Problemi fisici 

□ Depressione 

- ALCOOL 

□ Dipendeza  

□ Felicità 

□ Danni alla salute 

□ Spensieratezza 

□ Problemi fisici 

□ Depressione 

 

11) QUANTE ORE AL GIORNO UTILIZZI DISPOSITIVI ELETTRONICI (smartphone, tv, pc, 

videogiochi…)? 

□ Meno di un’ora 

□ Dalle due alle quattro ore 

□ Dalle quattro alle sei ore 

□ Più di sei 
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12) DOVE HAI AFFRONTATO IL TEMA DELLA SESSUALITÀ? 

(risposta multipla) 

□ Scuola 

□ Social 

□ Oratorio 

□ Casa 

□ Non ho mai affrontato il tema 

□ Altro___________________ 

 

13) CON CHI HAI AFFRONTATO IL TEMA DELLA SESSUALITÀ? 

(risposta multipla) 

□ Amici 

□ Esperti 

□ Insegnanti 

□ Familiari 

□ Altro___________________ 

 

14) QUANTO PENSI POSSA ESSERE DANNOSO PER LA TUA SALUTE 
 (1=per niente 2=poco 3=abbastanza 4=molto) 

- comprare un gratta e vinci  1 2 3 4 

- fare una scommessa sportiva   1 2 3 4 

- giocare alle macchinette  1 2 3 4 

 

 

 

 

Grazie per aver dedicato il tuo tempo alla compilazione del questionario!!! 

I peer educator di #Y2Y 
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