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OGGETTO: PIANO SCUOLA  A.S 2020/21- MISURE ANTI-COVID - LINEE E CRITERI GENERALI 

                       
PREMESSA   

 
Il rientro degli studenti e del personale a scuola deve conciliare le esigenze, ribadite nelle Linee guida del 

Ministero, di un complesso equilibrio tra sicurezza, in termini di contenimento del rischio di contagio, 

benessere socio emotivo di studenti e lavoratori della scuola, qualità dei contesti e dei processi di 

apprendimento e rispetto dei diritti costituzionali alla salute e all’istruzione. 

Di seguito si elencano, ad integrazione del Protocollo/prevenzione rischio da Coronavirus dell’Istituto 

(circ n° 453 del 05-06-2020 e circ n ° 460 del 05-06-2020) le MISURE ANTI-COVID/PIANO SCUOLA 

A.S. 20/21 al momento proposte dall’Istituto a meno che il quadro epidemiologico e la situazione sanitaria 

nel suo complesso, (intendendo con questo un’alta diffusione dei contagi, un inasprimento della carica virale 

e una oggettiva difficoltà del sistema sanitario di far fronte all’epidemia), non volga decisamente verso il 

peggio, imponendo una turnazione delle classi in presenza e/o un ricorso totale alla Dad (Didattica a 

distanza). 

 

 

PIANO A: MEZZI DI TRASPORTO FUNZIONANTI AL 100% 

 

 
 
PRINCIPI FONDAMENTALI di riferimento:  

 Rispetto delle normative e indicazioni/disposizioni  tecniche e sanitarie  

 Rispetto del principio di precauzione e del principio di proporzionalità 

OBIETTIVI di riferimento: 

 Garantire tutte le misure di sicurezza, di igienizzazione e di distanziamento previsto dalle Linee 

guida emanate dal Comitato Tecnico scientifico  

 Garantire che nelle aule gli studenti siano distanziati di un metro da bocca a bocca come previsto 

nelle linee guida del Ministero   

 Evitare la rotazione delle classi utilizzando tutti gli spazi disponibili in istituto come aule (ad 

esempio AULA MAGNA e/o  nuovi spazi/corridoi appositamente creati, ecc) per tutto l’anno 

scolastico o almeno fino al termine del periodo emergenziale  
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 Ridurre il più possibile le attività in modalità di didattica a distanza, che rimarranno come modalità 

complementare alla didattica in presenza, conferendo loro una funzione integrativa e complementare 

rispetto a quelle in presenza  

 Favorire la permanenza in presenza di tutte le classi in particolare delle classi del biennio    

 Ridurre la permanenza pomeridiana a scuola degli studenti, prevedendo lezioni/attività (un 

pomeriggio alla settimana) in modalità DaD   

 

DALLA DIDATTICA A DISTANZA (DaD)  ALLA DIDATTICA DIGITALE INTEGRATA (DDI) 

La didattica in presenza con distanziamento fisico inficia molte delle didattiche attive potenzialmente 

ottimali sul fronte dei processi di insegnamento-apprendimento come la letteratura scientifica illustra. Il 

distanziamento fisico, tuttavia, può essere colmato con l’inclusione delle tecnologie che mettono a 

disposizione piattaforme di condivisione che possono essere utilizzate anche in presenza. È ovviamente 

responsabilità di ogni singolo docente trovare le soluzioni didattiche più idonee alla luce delle epistemologie 

delle diverse discipline, delle proprie conoscenze e sulla base delle proprie esperienze metodologiche, anche 

integrate dalla formazione erogata dalla scuola stessa o fuori da essa. Inoltre “didattica a distanza” non 

significa necessariamente videolezione in sincrono o in differita. Nei momenti in presenza in aula possono 

essere avviati argomenti affidati poi alla ricerca e all’approfondimento autonomo degli studenti, per essere 

successivamente ridiscussi, sistematizzati, ricondotti a modello e teoria in aula, con l’apporto esperto del 

docente e il contributo della classe.  

Sia nel caso in cui solo alcuni studenti o alcune studentesse seguissero a distanza, sia nel caso in cui tutti 

fossero costretti a seguire a distanza, questi dovranno silenziare i microfoni se non aventi il turno di 

parola  e accendere le telecamere per garantire una dignitosa partecipazione alla lezione. Gli  studenti 

sono pertanto tenuti a collegarsi all’orario stabilito; ritardi ed assenze dovranno essere giustificati.  

La partecipazione al meeting con la videocamera disattivata è consentita solo in casi particolari e su richiesta 

motivata della studentessa o dello studente all’insegnante prima dell’inizio della sessione. Dopo un primo 

richiamo, l’insegnante attribuisce una nota disciplinare alle studentesse e agli studenti con la videocamera 

disattivata senza permesso, li esclude dalla videolezione e l’assenza dovrà essere giustificata.  

Gli alunni devono accedere alla piattaforma/meeting solo utilizzando l’account fornito dalla scuola. 

CURRICOLO 

I Dipartimenti individueranno i nuclei fondanti delle Discipline, selezioneranno i contenuti,  le azioni per 

sostenere la motivazione degli studenti, individueranno le metodologie  ed integreranno la didattica digitale 

nella programmazione di Dipartimento. 

ORARIO SCOLASTICO   

TUTTE LE CLASSI saranno presenti in orario antimeridiano  dalle 8 alle 13.50  e a distanza in DaD 

per n°1 pomeriggio alla settimana  a partire dal mese di ottobre.  

Saranno utilizzate tutte le frazioni orarie  di recupero da parte del Docente non destinate 

all’insegnamento frontale, flessibilità e autonomia organizzativa, senza prevenzioni rigide, nel rispetto 

delle norme  vigenti, con la ferma volontà di garantire nel modo più completo e pieno il servizio all’utenza, 

secondo uno spirito di fiduciosa collaborazione e di rafforzamento reciproco da parte di tutti gli attori del 

processo educativo. 
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ORARIO POMERIDIANO 

 

15.30 - 16.25  
- 7 a ora di lezione 

16.25 - 17.20  
- 8 a ora di lezione 

17.20  18.15  
- 9  ora di lezione 

  

 

PRECONDIZIONI PER LA PRESENZA A SCUOLA DEGLI STUDENTI E DI TUTTO IL 

PERSONALE  A VARIO TITOLO OPERANTE 

Tutti i componenti della comunità scolastica (personale scolastico, studentesse e studenti, componenti del 

nucleo familiare) che accedano agli edifici della scuola e alle sue pertinenze è fatto obbligo, per tutta la 

durata della loro permanenza a scuola, di: 

a) Indossare la mascherina in modo corretto; 

b) Mantenere la distanza fisica interpersonale di almeno 1 metro; 

c) Disinfettare periodicamente le mani con gel igienizzante, o acqua e sapone secondo le buone 

prassi suggerite dagli organi competenti (Istituto superiore di sanità, Organizzazione mondiale 

della sanità) e, in particolare, subito dopo il contatto con oggetti di uso comune. 

 

FAMIGLIE - STUDENTI  

 

In attesa di ricevere aggiornate comunicazioni,  si riportano alcuni passaggi del parere tecnico espresso in 

data 28 maggio dal Comitato Tecnico Scientifico (CTS) istituito presso il Dipartimento della Protezione 

Civile, indicazioni  ribadite anche nel Protocollo d’intesa”per garantire l’avvio dell’anno scolastico nel 

rispetto delle regole di sicurezza per il contenimento della diffusione di COVID-19”) del 6/8/20 tra Mi 

e OO.SS.  

In modo particolare ci si riferisce alle “misure organizzative generali” e alle indicazioni che il Comitato 

fornisce in ordine ai comportamenti che coinvolgono direttamente le famiglie o chi detiene la potestà 

genitoriale e gli studenti maggiorenni. 

“La precondizione per la presenza a scuola di studenti e di tutto il personale a vario titolo operante  è: 

- l’assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea superiore a 37,5° C anche nei tre 

giorni precedenti; 

- non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni; 

- non essere stati a contatto con persone positive, per quanto a propria conoscenza, negli ultimi 14 giorni 

All’ingresso a scuola NON è necessaria la misurazione della temperatura corporea. 

Chiunque ha sintomatologia respiratoria o temperatura superiore a 37,5°C dovrà restare a casa. 

Pertanto si rimanda alla responsabilità individuale rispetto allo stato di salute proprio o dei minori 

affidati alla responsabilità genitoriale.” 

Oltre alle misure di prevenzione collettive e individuali di seguito riportate da mettere in atto nel contesto 

scolastico c’è bisogno di una collaborazione attiva di studenti e famiglie  che dovranno continuare a mettere 

in pratica i comportamenti generali previsti per il contrasto alla diffusione dell’epidemia, nel contesto di una 

responsabilità condivisa e collettiva, nella consapevolezza che la riapertura delle scuole potrebbe comportare 

il rischio di nuovi contagi. L’esigenza sociale di riapertura delle scuole e costituzionale di diritto allo 

studio chiamano pertanto ad una corresponsabilità di fronte ad un rischio accettabile ma non completamente 

azzerato. 
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Nel contemperare le diverse esigenze, quindi, le famiglie sono chiamate alla massima collaborazione nel 

monitoraggio dello stato di salute di ciascun componente della famiglia stessa, in particolare, nel caso in 

cui si avvertano i sintomi dell’influenza, si avrà cura di misurare la temperatura e di evitare di mandare le 

figlie e i figli a scuola se non si è ragionevolmente convinti della sicurezza di quest’azione. Resta ferma la 

possibilità delle studentesse e degli studenti, in questa condizione di cautela preventiva, di frequentare le 

lezioni secondo le modalità della didattica digitale integrata.  

Nel caso in cui le studentesse e gli studenti avvertano pertanto sintomi associabili al COVID-19, quali febbre 

con temperatura superiore ai 37,5°C, brividi, tosse secca, spossatezza, indolenzimento, dolori muscolari, 

diarrea, perdita del gusto e/o dell’olfatto, difficoltà respiratoria o fiato corto, si avrà cura di non mandarli a 

scuola e di consultare telefonicamente un operatore sanitario quale il medico di famiglia, la guardia 

medica o il numero verde regionale. 

Le specifiche situazioni delle studentesse e degli studenti in condizioni di fragilità saranno valutate in 

raccordo con il Dipartimento di prevenzione territoriale, il medico competente e il medico di famiglia, fermo 

restando l’obbligo per la famiglia stessa di rappresentare tale condizione alla scuola in forma scritta e 

documentata. 

Le studentesse e gli studenti devono monitorare con attenzione il proprio stato di salute in tutti i momenti 

della giornata e in tutti gli ambiti della propria vita personale e sociale, dal tragitto casa-scuola e ritorno, al 

tempo di permanenza a scuola e nel proprio tempo libero. La scuola dispone di termometri e, in qualsiasi 

momento potrà farne uso, anche su richiesta della persona interessata, per monitorare le situazioni dubbie.      

Le Studentesse e gli Studenti che sappiano di assenze programmate o che debbano restare a casa per 

qualsiasi motivo insorgente, sono invitati a darne tempestiva comunicazione al/la coordinatore/trice di 

classe. 

Per tutto l’anno scolastico 2020/2021 sono sospesi i ricevimenti individuali e collettivi dei genitori in 

presenza da parte dei docenti, tranne nei casi caratterizzati da particolare urgenza e gravità su richiesta del 

Dirigente scolastico o dell’insegnante interessato. Gli incontri informativi tra docenti e genitori si svolgono a 

distanza.  

INGRESSO/USCITA A SCUOLA  E TRANSITI DURANTE L’ATTIVITA’ DIDATTICA 

Si raccomanda di non creare assembramenti agli ingressi/spazi di pertinenza  della Sede Centrale e 

delle Succursali Dorotee e Palazzo Ghisalberti di via Milano.  

Nei diversi plessi/sede e succursali dell’Istituto sono allestiti canali di ingresso multipli. Le studentesse e gli 

studenti seguiranno i percorsi segnalati e le indicazioni del personale della scuola posto ai varchi ed 

entreranno dove loro indicato. 

E’ consentita un’unica direzione di marcia lungo i corridoi ovvero l’obbligo di mantenere la destra nel 

percorrerli. 

All’uscita da scuola gli/le insegnanti avvieranno le studentesse e gli studenti secondo i percorsi segnalati  e 

l’uscita da scuola seguirà, sostanzialmente, le regole di un’evacuazione ordinata entro la quale studentesse e 

studenti dovranno rispettare il distanziamento fisico. 

Gli studenti e le studentesse dovranno utilizzare esclusivamente gli ingressi e le uscite assegnate. 

Tutti gli studenti in ritardo (che arriveranno dopo le 8.10) entreranno dai consueti ingressi  principali. 

Durante gli ingressi/uscite gli alunni dovranno tenere un distanziamento di almeno un metro 

combinato con l’uso della mascherina.  
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Al suono della campana di ingresso le studentesse e gli studenti devono raggiungere le aule didattiche 

assegnate, attraverso i canali di ingresso assegnati a ciascun settore/piano, in maniera rapida e ordinata.  

Durante le operazioni di ingresso e uscita non è consentito sostare nei corridoi e/o negli altri spazi 

comuni antistanti le aule e, una volta raggiunta la propria aula, non è consentito alzarsi dal proprio 

posto. 

A partire dalla campana di ingresso il personale scolastico è tenuto ad assicurare il servizio di vigilanza 

come stabilito da specifica circolare/determina del Dirigente scolastico. I docenti impegnati nella prima ora 

di lezione dovranno essere presenti nelle aule 5 minuti prima dell’inizio delle lezioni, ovvero alle ore 7:55. 

Alle studentesse e agli studenti è fatto rigoroso divieto di transitare dal settore che comprende l’aula 

assegnata alla propria classe verso altri settori/piani per tutta la loro permanenza all’interno degli edifici della 

scuola, tranne quando devono recarsi, sempre rispettando il distanziamento fisico e  indossando la 

mascherina, 

 In uno dei laboratori didattici della scuola, nelle palestre o in altri luoghi esterni alla scuola con la 

propria classe solo se accompagnati dall’insegnante; 

 Negli uffici di segreteria o in altri ambienti dell’edificio scolastico su espressa richiesta di un 

componente del personale della scuola o chiedendo il permesso all’insegnante; 

 Esclusivamente durante gli intervalli, ai distributori automatici di alimenti se non presenti 

all’interno del proprio settore. 

Anche gli intervalli si svolgeranno all’interno del settore/piano a cui ciascuna classe è assegnata. Le 

studentesse e gli studenti durante gli intervalli possono sostare nei corridoi sotto la vigilanza degli insegnanti, 

purché sia possibile mantenere il distanziamento fisico. È consentito togliere la mascherina solo per il 

tempo necessario per consumare la merenda o per bere. Qualora il distanziamento fisico non fosse 

possibile le studentesse e gli studenti durante gli intervalli restano in aula al loro posto, indossando la 

mascherina, classi a rotazione durante  il 1° e il 2° intervallo. E’ individuato all’interno dei cortili, ove 

esistenti,  un punto di raccolta per ogni corridoio-piano, a cui verranno associate le relative classi. In caso di 

mal tempo la ricreazione si svolgerà all’interno dell’aula. 

AULA SCOLASTICA 

Dentro l’aula scolastica e nei laboratori, gli arredi sono disposti in modo tale da garantire il distanziamento 

interpersonale di almeno 1 metro, anche in considerazione dello spazio di movimento. 

Sotto ogni banco  sono presenti degli adesivi segnalatori che consentono un’immediata percezione 

dell’eventuale “perdita di posizione”, inducendo ad una conseguente ripresa della medesima. 

Chiunque si accorga che uno studente o una studentessa non siano nella posizione corretta è chiamato a 

collaborare alla segnalazione della distorsione, entro forme di educazione e tempistiche rispettose del lavoro 

in corso. 

Salvo indicazioni diverse che dovessero emergere nel corso delle evoluzioni epidemiologiche da parte 

di organismi superiori, gli studenti e le studentesse non indosseranno la mascherina durante la 

permanenza al proprio posto, ma la indosseranno se dovranno alzarsi e muoversi. 

 

Studentesse e studenti avranno cura di avere sempre a portata di mano un fazzoletto nel quale 

starnutire o tossire se necessario. 

 

Nel caso, frequente, di compresenze tra insegnanti (di disciplina, tecnico pratico e di sostegno) e altre 

figure adulte (ad esempio gli/le educatori-assistenti alla persona), questi avranno cura di progettare il lavoro 

in modo condiviso e sinergico al fine di garantire le migliori didattiche possibili entro il quadro generale nel 

quale occorre garantire il distanziamento fisico in via ordinaria, oppure occorre assumere le contromisure 
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necessarie laddove questo non sia didatticamente possibile. In questo caso si farà uso di 

mascherine/visiere e guanti e si provvederà ad un frequente uso degli igienizzanti per le mani. 
I locali scolastici devono essere frequentemente areati e lo saranno ad ogni cambio di ora e ogni qual 

volta uno degli insegnanti in aula lo riterrà necessario alla luce degli eventi che si verranno a creare nel corso 

della lezione come, ad esempio, starnuti o colpi di tosse di qualcuno 

Prima dell’ inizio della lezione, i docenti avranno cura di igienizzare la cattedra, la seggiola, la tastiera 

e  il mouse, ecc  

Ogni aula sarà  dotata di dispenser di soluzione alcolica, ad uso sia degli allievi che dei docenti.  

Gli armadietti saranno tolti dalle aule, ove necessario qualora riducano la capienza dello spazio/aule, pertanto 

gli alunni non potranno lasciare a scuola materiali personali (borse, sacche ecc) né testi scolastici, al 

fine di facilitare le successive operazioni di pulizia e disinfezione degli ambienti.  

Gli zaini contenenti il materiale didattico saranno tenuti appesi al gancio/banco, ove presente, e/o alla 

spalliera di ciascuna sedia, così come gli indumenti (ad es. i cappotti) che dovranno essere messi in apposite 

buste portate da casa. 

Occorre, infatti, evitare che tra oggetti personali e indumenti via sia contatto. 

Stessa misura va seguita da parte di tutto il personale scolastico.  

PALESTRA 

Per le attività di scienze motorie sarà  garantito un distanziamento interpersonale tra gli allievi di almeno 2 m 

ed altrettanto tra gli allievi e il docente. Sono da preferire le attività fisiche individuali, per gli sport di 

squadra ci si dovrà attenere ai protocolli delle Federazioni Sportive. 

Qualora la classe utilizzi degli attrezzi, questi saranno  disinfettati prima del loro utilizzo da parte dei alunni. 

Le lezioni  in palestra avranno la durata di n°1ora  e 30 minuti; i restanti 25 minuti saranno svolti in aula e 

saranno dedicati ad attività teoriche per permettere ai collaboratori scolastici la pulizia della palestra prima 

dell’ingresso della classe successiva.  

 

ACCESSO AI BAGNI 

L’accesso ai bagni è contingentato e presso i locali antistanti non potrà essere superata la capienza dei 

medesimi. Gli studenti e le studentesse si disporranno in una fila ordinata e distanziata per accedervi, 

resteranno in fila indossando la mascherina e si laveranno le mani prima di entrare in bagno, si laveranno 

ancora le mani in uscita.  

Al fine di limitare assembramenti, l’accesso ai bagni sarà consentito anche durante l’orario di lezione, 

previo permesso accordato dall’insegnante incaricato di valutare la sensatezza e la frequenza delle richieste, 

anche alla luce di un registro quotidiano delle uscite posizionato sul desktop del computer di classe che i 

docenti consulteranno onde evitare penosi abusi. I collaboratori e le collaboratrici scolastiche al piano 

avranno cura di monitorare la situazione onde evitare abusi e perdite di tempo strumentali e provvederanno 

alla igienizzazione frequente dei bagni.  

ACCESSO AI DISTRIBUTORI AUTOMATICI DI ALIMENTI 

L’accesso ai distributori automatici di alimenti da parte delle studentesse e degli studenti è consentito 

esclusivamente durante gli intervalli, tranne in casi debitamente motivati e su permesso accordato 

dall’insegnante. 

Le studentesse e gli studenti possono accedere ai distributori presenti all’interno del proprio settore o, se non 

presenti, ai distributori posizionati nei settori/piani contigui. In quest’ultimo caso, una volta prelevati gli 
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alimenti le studentesse e gli studenti hanno l’obbligo di rientrare nel proprio settore senza attardarsi 

ulteriormente.  

L’accesso ai distributori automatici della scuola è contingentato e nei pressi dei distributori è 

consentita l’attesa ad un numero massimo di persone corrispondente ai segnali di distanziamento posti 

sul pavimento. Chiunque intenda accedere ai distributori si dispone in una fila ordinata e distanziata, 

indossando la mascherina. 

Alle studentesse e agli studenti non è consentito accedere ai distributori automatici durante le 

operazioni di ingresso e di uscita iniziali e finali e durante i transiti da un settore all’altro per lo 

svolgimento delle attività didattiche nei laboratori e nelle palestre.  

Igienizzare la pulsantiera dei distributori automatici prima del suo utilizzo. 

 

 

PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI 

 

A tutte le persone presenti a scuola è fatto obbligo di adottare tutte le precauzioni igieniche, in particolare il 

lavaggio frequente con acqua e sapone e l’igienizzazione con gel specifico delle mani, in particolare 

dopo il contatto con oggetti di uso comune. 

La scuola mette a disposizione idonei mezzi detergenti per le mani. Nei servizi igienici sono posizionati 

distributori di sapone e le istruzioni per il corretto lavaggio delle mani, inoltre, negli uffici di segreteria, nei 

principali locali ad uso comune e in prossimità degli ingressi e delle uscite sono presenti distributori di gel 

igienizzante.  

Alle studentesse e agli studenti non è consentito lo scambio di materiale didattico (libri, quaderni, 

penne, matite, attrezzature da disegno) né di altri effetti personali (denaro, dispositivi elettronici, 

accessori di abbigliamento, etc.) durante tutta la loro permanenza a scuola. Pertanto è necessario che le 

studentesse e gli studenti valutino attentamente quali materiali didattici, dispositivi elettronici e altri effetti 

personali portare giornalmente a scuola. 

Procedimenti disciplinari 

Lo Statuto delle Studentesse e degli Studenti prevede, a tutela dei medesimi, una specifica procedura di 

convocazione dei Consigli di Classe deputati a comminare le sanzioni necessarie. Tutto il personale della 

scuola è chiamato a vigilare attentamente sul rispetto del presente documento MISURE ANTI-COVID e a 

informare tempestivamente il Dirigente Scolastico di eventuali violazioni affinché questi possa procedere 

altrettanto tempestivamente alla convocazione dei Consigli di Classe laddove questo sia necessario per 

affrontare le violazioni rilevate. 

 

 

PIANO B – mezzi di trasporto funzionanti dal 50, 60 al 90%  

 

 

 

PRIORITA’: tutta la classe in aula, non tutte le classi a scuola: pedagogicamente un nucleo classe che rientra 

“unito” è maggiormente motivato e sereno. 
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 CLASSI SEMPRE PRESENTI PER INTERO 

 

OBIETTIVO: più studenti possibili in aula 

FINALITA’: ridurre l’affollamento/assembramento dell’utenza sui mezzi pubblici e negli ambienti scolastici come 

misura di prevenzione e  mitigazione del rischio di trasmissione del contagio da COVID-19   

 

CRITERI ORGANIZZATIVI  PER TURNARE LA PRESENZA 

 Favorire la permanenza in presenza di tutte le classi in aula in particolare delle classi del biennio  

 Assicurare adeguato spazio settimanale a tutte le discipline  

 ORGANIZZAZIONE  

 

 Tutte le classi in DaD per n° 1 pomeriggio alla settimana 

 Classi 1° sempre in presenza in orario antimeridiano  

 Classi 2° sempre in presenza in orario antimeridiano 

 Classi 3° ,4°, 5° in DaD per n°1 mattina alla settimana   

 Gruppi di classi a rotazione per sezioni e/o  per classi parallele a settimane e giorni alterni non 

coincidenti con n°1 pomeriggio/lezioni in Dad  

 

 

PIANO SCUOLA  A.S 2020/21- MISURE ANTI-COVID - LINEE E CRITERI GENERALI 

 

PIANO  A 

PIANO  B 

 

DELIBERATO DAL COLLEGIO DOCENTI E DAL CONSIGLIO DI ISTITUTO IL 01-09-2020 

 

 

 

 
Il Dirigente Scolastico  

Prof.  Nicoletta Ferrari 

Firma autografa omessa ai sensi 

dell’art.3, comma2 del D.Lgs. n. 39/93  
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